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Organizacion
Objetivos
Este curso surge con el objetivo de dar a cono- “‘M Hospital Universitario
cer las novedades y ultimos hallazgos neuro- 12de Octubre
., , . SaludMadrid [ comunidad de Wacrid
cientificos més relevantes en el conocimiento o
de los Trastornos en Afectivos, en esta edicion AGG kst Sl Meaa) W

de la Ansiedad.

Se abordara la Ansiedad desde diferentes pers- o000

pectivas, todas ellas complementarias para po- z r S @m
der profundizar en los aspectos basicos y clini- C e

cos que permitan entender mejor al paciente Centro de Investigacion Biomédica En Red

ansioso, asi como las técnicas de tratamiento de Salud Mental
mas relevantes. Dando lugar a un marco ade-

cuado para la interaccion de los profesionales d
basicos y clinicos. ‘ f 1

Instituto de Investigacion
Hospital 12 de Octubre
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Coordinadores de Claves

— Prof. Gabriel Rubio (Departamento de Psi-

-’~ quiatria, UCM; Area de Gestion Clinica en
Psiquiatria y Salud Mental. Instituto de %
Investigacion 12 de Octubre) Fundacicén

. . . Cerebro v Mente
Dra Rosa Jurado (Laboratorio de Psicofisio- ‘w
logia clinica; Instituto de Investigacion 12

de Octubre. CIBERSAM)
® Ansiedad

CEELTD  SOLICITADA ACREDITACION A LA COMISION DE

Coordinadores de Claves en Ansiedad MM FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES
N ————————— SANITARIAS DE LA COMUNIDAD DE MADRID (SNS)
’: -
[~ 28 Noviembre 2014
C/ General Oraa 47, I°E
28006 Madrid Hospital Universitario 12 de

Tel. 91 5611267 Octubre
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8:30 Presentacion de la Jornada:
Dr Jiménez-Arriero, Dra Jurado y Dr Rubio.
9:00 Conceptualizacion de los trastornos de
ansiedad en el DSM-5.
Luis Agiiera Departamento de Psiquiatria.
UCM. Instituto de Investigacion 12 de Octu-
bre. CIBERSAM.
10:00 Neurobiologia de la ansiedad.
Prof. Gabriel Rubio Departamento de Psi-
quiatria. UCM. Instituto de Investigacion 12

de Octubre.

11:00 Descanso-Café

11:30 La ansiedad como proceso cognitivo
basico.
Juan José Tobal. Facultad de Psicologfa. De-
partamento de Psicologia Basica II. UCM
12:30 Psicofisiologia de la ansiedad
Rosa Jurado. Instituto de Investigacion 12 de
Octubre. UCJC. UCM. CIBERSAM

13:30 Descanso-Comida

14:30 Actualizacion en intervenciones psicologicas con

pacientes diagnosticados de trastornos de ansiedad.
Sara Solera. Interconsulta y Enlace. Area de Gestion
Clinica en Psiquiatria y Salud Mental.

15:30 Manejo de los trastornos de Ansiedad en adoles-

centes.
Diego Padilla. Unidad Infantojuvenil del Area de Ges-
tién Clinica en Psiquiatria y Salud Mental.

16:30 Farmacologia en los trastornos de ansiedad.
Francisco Lépez Mufioz. Escuela Internacional de Doc-
torado. Universidad Camilo José Cela.

17:30 Conclusiones




